
Semaine du 6 au 10 janvier 2025 

Lundi 

Potage aux oignons  

Emincé de bœuf aux légumes (1) 

Riz 

Ananas au sirop 

 

Mardi 

Potage  

Roulade de poulet  

Petits pois et carottes  

Pommes de terre 

Pommes  

 

Jeudi 

Potage aux légumes (9) 

Boulettes  

Salade (10) 

Frites 

Petit beurre (1,3,7) 

 

Vendredi  

Potage (9) 

Pâtes au jambon (1,7) 

Gâteau maison (1,3,7) 

 

 



Semaine du 13 au 17 janvier 2025 

Lundi  

Potage aux légumes (9) 

Pâtes au saumon sauce Boursin (1,4,7) 

Yaourt nature sucré (7) 

 

Mardi 

Potage (9) 

Gyros de poulet 

Riz 

Mandarine 

 

Jeudi 

Potage potiron 

Ragout de porc (1) 

Carottes en rondelles 

Pommes de terre 

Chacha (1,7) 

 

Vendredi  

Potage 

Boudin blanc (1,7) 

Compote de pommes  

Purée (7) 

Kiwi jaune 

 

 



Semaine du 20 au 24 janvier 2025 

Lundi  

Potage aux épinards 

Blanquette de veau et ses carottes (1) 

Pommes de terre 

Crème caramel (7) 

 

Mardi 

Potage  

Pâtes à la bolognaise (1) 

Gâteau maison (1,3,7) 

 

Jeudi 

Potage aux légumes d’hiver (9) 

Cordon bleu (1,7) 

Salade de tomates (10) 

Purée (7) 

Kinder country (1,7) 

 

Vendredi 

Potage (9) 

Couscous et ses légumes (1) 

Petite saucisse 

Orange 

 

 

 



Semaine du 27 au 31 janvier 2025 

Lundi 

Potage courgette céleris (9) 

Tartiflette (7) 

Salade (10) 

Mandarine 

 

Mardi 

Potage (9) 

Crépinette 

Carottes râpées (10) 

Purée (7) 

Yaourt fruits mixés (7) 

 

Jeudi 

Potage jardinière (9) 

Pâtes au jambon (1,7) 

Milka Oréo (1,7) 

 

Vendredi 

Potage (9) 

Curry de filet de colin (4) 

Riz  

Poire 

Liste des allergènes : (1) gluten (seigle, orge, avoine, épeautre, blé de Khorasan), (2) 

crustacés, (3) œufs, (4) poisson, (5) arachides, (6) soja, (7) lait, (8) fruits à coques, 

(9) céleri,(10) moutarde, (11) graines de sésames, (12) sulfites, (13) lupin, (14) 

mollusques. Risque de traces de soja dans le potage. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


